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1 Sexualpadagogisches Konzept

1.1 Aligemeines

Unser sexualpadagogisches Konzept ist Teil des Gesamtkonzeptes und basiert auf unserem Leitbild. In
unserem padagogischen Alltag sind wir sensibilisiert fiir verschiedene Formen von Gewalt gegen Kinder.

Die weiter unten beschriebenen Interventionen zur Gewaltprdvention schlieRen selbstverstiandlich Formen
seelischer und korperlicher Gewalt mit ein. Das vorliegende Konzept wird im Team kontinuierlich weiter
entwickelt und mit den betroffenen Eltern diskutiert.

Wir orientieren uns an den in der BzgA 2011 verdéffentlichten ,,Standards fiir die Sexualaufklarung”. Darin
werden Sexualaufklarung und sexuelle Bildung als Bestandteil der allgemeinen Bildung angesehen. Ziel ist es,
die Entwicklung der kindlichen Personlichkeit zu férdern. Darliber hinaus beziehen wir uns auf die
,Handreichung fiir Pravention und Intervention zum Schutz vor Gewalterfahrungen in teilstationaren und
stationdren Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe nach SGB VII‘ (2009) sowie auf die im Anhang
aufgefihrte einschlagige Literatur.

Ganzheitliche Sexualpadagogik, so wie wir sie verstehen, orientiert sich an den Bediirfnissen und Rechten der
Kinder auf Schutz, Forderung und altersangemessene Beteiligung. Sie umfasst eine geschlechtergerechte
Padagogik, Sexualaufklarung und Sexualerziehung, sowie ein Schutzkonzept. Sexuelle Bildung und Schutz vor
sexualisierter Gewalt sind eng miteinander verbunden und unteilbar. Wir vertreten deshalb eine
Sexualpadagogik, die sowohl Aspekte sexueller Bildung als auch Schutz vor Grenzverletzungen, Ubergriffen
und Missbrauch verfolgt. Sexualerziehung und sexuelle Aufklarung erfolgen immer unter Beriicksichtigung der
Schutzbedirfnisse und Schutzrechte der uns anvertrauten Kinder.

Wir betreuen in unserer heilpddagogischen Tagesstatte Kinder im Vorschulalter von 3 bis 7 Jahren.
Selbstverstandlich haben wir bei der Férderung ihrer psychosexuellen Entwicklung die individuelle
Gesamtentwicklung eines jeden Kindes sowie ihre psychosozialen Belastungen vor Augen. Sie erhalten im
heilpadagogischen Kindergarten jeweils ein hohes MaR an Hilfestellung, um unter anderem ein angemessenes
Bild von sich selbst, ihrer Geschlechtsidentitat und Sexualitdt entwickeln zu kénnen.

1.2 Unsere iibergeordneten padagogischen Ziele

e Die Sexualaufklarung und Sexualerziehung umfasst die Vermittlung von Wissen sowie die
Entwicklung der kindlichen Sinnes- und Kérperwahrnehmung und des Korperbildes.

e Sie befadhigt das Kind, sich verantwortlich gegeniiber sich selbst und anderen zu verhalten.
e Sie zielt darauf ab, beim Kind ein angemessenes Selbstkonzept und Selbstwertgefiihl zu fordern.

e Wir unterstitzen die Kinder in ihrer Entwicklung zu einer positiven, bejahenden Sexualitat, starken
sie in ihrem Selbstbewusstsein und schiitzen sie vor grenziiberschreitendem sexuellem Verhalten
von Anderen.

e Basierend auf einer vertrauensvollen Beziehung liegt unser Augenmerk darauf, ihnen die
Moglichkeit zu geben, sich einem Erwachsenen anzuvertrauen und von belastenden Geschehnissen
zu erzahlen.
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e Wir engagieren uns dafiir, dass sich die Kinder wohlfiihlen und ihre Gesamtentwicklung in eine
positive Richtung verlauft. Wichtigster padagogischer Grundsatz ist die unbedingte Wertschatzung
und Annahme des einzelnen Kindes in seiner Personlichkeit.

e Ein weiteres padagogisches Ziel ist es, die Kinder zur Selbstverantwortung fiir das eigene Tun sowie
zu Toleranz und Respekt anderen Menschen gegeniiber anzuleiten. Daflir schaffen wir die
Voraussetzungen. Wir unterstiitzen die Kinder durch sinnvolle Tagesstrukturen, Zuwendung und
notwendige padagogische MaRnahmen. Vor allem Kinder mit Entwicklungsdefiziten lernen so, sich
selbst und ihr Umfeld wahrzunehmen und werden handlungsfahig. In der taglichen Arbeit mit den
Kindern ist das ein Weg in vielen kleinen padagogischen Schritten. Die sexualpddagogische Arbeit
stellt gerade bei Kindern mit Auffalligkeiten in der psychosozialen Entwicklung eine hohe
Anforderung an die Fachlichkeit der Betreuerinnen und Betreuer.

Die im Folgenden kurz skizzierten aktuellen wissenschaftlich als gesichert geltenden Kenntnisse der
psychosexuellen Entwicklung des Kindes flieRen in die Sexualerziehung und -aufklarung mit ein.

1.3 Psychosexuelle Entwicklung des Kindes

Die psychosexuelle Entwicklung ist ein wichtiger Bestandteil der allgemeinen Personlichkeitsentwicklung. Sie
verlduft besonders in den ersten Lebensjahren rasant und bei jedem Kind auf individuell und
unverwechselbare Art und Weise. Die normalen Unterschiede zwischen den Kindern sind grol3, sogar bei
Kindern aus derselben Familie. Die psychosexuelle Entwicklung von Kindern professionell zu begleiten heiRt fur
uns, jedes Kind in seiner Besonderheit wahrzunehmen, Kinder nicht vor allem an andern Kindern zu messen
und unterschiedliche Entwicklungswege als Spielarten des Normalen zu akzeptieren, nicht zu verurteilen bzw.

zu pathologisieren.

Zu den typischen Kennzeichen kindlicher Sexualitat gehoren ein ganzheitliches Erleben mit allen Sinnen sowie
das spielerische Entdecken des eigenen Kérpers (im Vorschulalter durch sog. Doktorspiele und Vater-Mutter-
Kind-Spiele). Kinder empfinden korperliche Lust beim sich Bewegen, Toben und Kuscheln. Die kindlichen
Aktivitaten sind darauf ausgerichtet, sich wohlzuflihlen. Dies gilt auch flir das Entdecken des Korpers bei sich
und den anderen. Im Vergleich zur Sexualitdt Erwachsener wollen Kinder zu dem Gegentiber keine sexuelle
Beziehung aufbauen, sondern haben den Wunsch, sich im Hier-und-Jetzt gut zu fiihlen. Sie suchen die
korperliche Ndhe vertrauter Personen, um sich als sicher und geborgen zu erleben. Im Kindergartenalter ist
das unbefangene Erkunden des eigenen Kdrpers einschlielRlich des Genitals sowie Rollen- und Doktorspiele
Bestandteil normaler psychosexueller Entwicklung. Diese altersgerechten sexuellen Aktivitdten empfinden
junge Kinder einfach nur als angenehm, ohne sich weitere Gedanken zu machen.

Sexualforscher gehen heute sicher davon aus, dass die Entwicklung der Geschlechtsidentitdat mit den ersten
Lebensminuten beginnt und sich in Entsprechung zur Erziehungsumwelt die subjektive
Geschlechtsrollenfestlegung des Kindes im Alter zwischen 18 Monaten und zwei Jahren weitgehend vollzogen
und im vierten Lebensjahr im Selbstbild festgelegt ist. Dagegen orientiert sich die weitere Entwicklung der
personlichen Geschlechtsrolle und Rollenprasentation an kulturspezifischen Vorstellungen und Normen sowie
an sozialen Erwartungen. Es besteht wissenschaftlicher Konsens dariiber, dass sich die
Geschlechtsrollenprasentation zwar durch die Geschlechtsidentitdt mit bestimmt, sich in der Vielfalt der
Erscheinungsformen jedoch nach und nach durch Erfahrungen aufbaut und vervollstindigt. In der
Altersspanne von drei bis sechs Jahren wachst die Fahigkeit der Kinder, Geschlechtskategorien zu verwenden,
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rasch an. Besonders rigide erfolgt eine nach Geschlechtern getrennte Zuordnung im vierten und fiinften
Lebensjahr, da viele Kinder in diesem Zeitraum zu starren Zuschreibungen neigen.

1.4 Geschlechtersensible Erziehung

Die Padagogen*innen wissen um die Bedeutung der sozialen Erfahrungen fiir die Herausbildung der
Geschlechtsidentitat der Kinder. Kinder setzen sich intensiv damit auseinander, was es ausmacht, ein Junge
oder ein Madchen zu sein und welche Rolle sie als Madchen bzw. Junge einnehmen kdnnen. Sie werden mit
einer Vielzahl von gesellschaftlichen Botschaften konfrontiert, wie sie zum Beispiel durch Medien vermittelt
werden. Sie kénnen jedoch aktiv ihre Geschlechtsrolle gestalten imdem sie aus den Angeboten ihres Umfeldes
auswahlen und ausprobieren, welche Moglichkeiten es gibt, ,mannlich” und ,weiblich” zu sein. In diesem
Zusammenhang kann es fiir Kinder aus sehr belastenden familidaren Kontexten und negativen vaterlichen bzw.
mitterlichen Erfahrungen hilfreich sein, in der HPT weitere Erfahrungen mit mannlichen und weiblichen
Bezugspersonen zu machen.

Kinder erwerben so ein vielfaltiges und differenziertes Bild von moéglichen Rollen von Frauen und Mannern; sie
lernen hier, das andere Geschlecht als gleichwertig und gleichberechtigt zu behandeln und Unterschiede
wahrzunehmen und wertzuschatzen. Ganz konkret erleben die Kinder, dass ,, weiblich” und ,mannlich” keine
uniformen Kategorien sind, sondern , Weiblich-Sein“ und ,,Méannlich-Sein“ in vielfaltigen Variationen moglich
ist. Wichtig ist es uns, Uber kulturgeprdgte andere Vorstellungen von Geschlechteridentitdten Bescheid zu
wissen, diese zu respektieren und dennoch zu hinterfragen.

Die Umsetzung einer geschlechtersensiblen Erziehung setzt eine geschlechterbewusste padagogische
Grundhaltung voraus und ist im Alltag permanent prasent. In unserem Haus ist die Mehrzahl der Erwachsenen
weiblich; wir bemiihen uns trotzdem, die Kinder haufiger mit mannlichen Erwachsenen in Kontakt zu bringen;
beispielsweise legen wir in den Familiengesprachen und —treffen groBen Wert darauf, die Vater einzubeziehen
und stimmen unsere Termine, so gut es geht, mit ihnen ab.

1.5 Geschlechterbewusste Erziehung

Bei der geschlechterbewussten Erziehung geht es neben dem Verzicht auf stereotype Sichtweisen und
geschlechtsspezifische Rollenzuschreibungen um die Anerkennung von Unterschieden. Beispielsweise haben
motorische Aktivitaiten wie FuBballspielen, Ringen, Boxen und andere Bewegungsangebote, in unserer
Jungengruppe eine hohe Attraktivitat gewonnen, der wir bis zu einem gewissen MaR Rechnung tragen.

Wir verstehen jedoch Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen den Geschlechtern im Zusammenhang
mit weiteren Differenzierungen: Unsere Kinder wachsen in Familien mit unterschiedlichen sozialen und
religiosen Milieus auf, ca. die Halfte von ihnen hat einen Migrationshintergrund. Uns geht es darum, den
vielfaltigen Unterschieden der Kinder vor dem Hintergrund gleicher Rechte gerecht zu werden.

Als Pddagog*innen sehen wir uns als Vorbilder, was ,,gelebte” Werte von Chancengleichheit und Anerkennung
von Unterschieden anbelangt; wir greifen geschlechterbezogene Themen der Kinder auf, machen
Zusammenhange deutlich, geben Anregungen zur Vertiefung und Erweiterung des Wissens und stellen
Materialien mit Bezug zum Thema zur Verflgung.

Hierzu gehoren u.a. die bewusste Wahrnehmung von Geschlechterrollen, die Reflexion von Sprache und
Kommunikation, eine geschlechterreflektierende Gestaltung von Rdumlichkeiten und Spielzonen sowie die

geschlechtsbewusste Auswahl von Spielmaterialien und Blichern.
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1.6 Sexualerziehung / -aufklarung

Sexualaufklarung wird nicht losgelést vom korperlichen, seelischen, geistigen und sozialen Wohlbefinden
verstanden. Themen rund um Liebe und Zuneigung, Zartlichkeit und Sexualitdt gehoéren fiir uns zusammen.
Jede Altersgruppe hat hinsichtlich der psychosexuellen Entwicklung eine wichtige Bedeutung, die von uns
erkannt und empathisch begleitet wird. Kinder im Kindergartenalter testen mit Begeisterung ihre Rolle als
Madchen oder Junge aus oder erkundigen auf spielerische Art und Weise, wie es sich im anderen Geschlecht
anfihlt.

Innerhalb unseres heilpdadagogischen Settings betreuen wir Kinder aus unterschiedlichen familidaren und
kulturellen Hintergriinden, denen wir auch beim Thema ,Sexuelle Aufklarung” Raum geben (siehe
Elternarbeit). Kinder, in deren Familien das Thema Sexualitat tabuisiert ist, sind darauf angewiesen, sich ihr
Wissen aus unterschiedlichsten Quellen zu beschaffen. Sie sind somit sehr empfanglich fiir Botschaften aus
den Medien. Hier besteht ein stindig wachsendes Angebot von Darstellungen zu sexuellen Lebens- und
Erlebensformen, die wir mit den Kindern und Eltern thematisieren. Medien vermitteln Vorstellungen und
Werthaltungen zu Sexualitdt, Liebe und Partnerschaft. Dies kann zu Missverstdandnissen fiihren, wie Kinder
Sexualitdt kennen lernen und was sie darunter verstehen und somit falsche Vorstellungen wecken (z.B.
Sexualitdat immer in Verbindung mit Gewalt, Aggression, standiger Verfligbarkeit etc.).

Wir haben es oft mit friih traumatisierten Kindern zu tun. lhnen fallt es manchmal besonders schwer, Fragen
Uber Sexualitdt und eventuell damit verbundenen Problemlagen anzusprechen. Unsere Aufgabe sehen wir
darin, ein angstfreies Klima zu schaffen, in der auch diese Gruppe ohne Scham, alle sie beschaftigenden Fragen
stellen kann.

Unsere Angebote orientieren sich an den Bediirfnissen der Kinder und tragen ihren Lebenswelten Rechnung.
Dies erfolgt tiber offene Gesprache, in denen die Kinder mit ihren Fragen ernst genommen werden; wir achten
auf einen regelmaRigen Austausch mit ihnen in einem geschitzten Rahmen. Aktuelle Schlagzeilen, die sie
beschaftigen (Kindesmissbrauch) oder Situationen in ihrem Alltag kénnen so bearbeitet werden.

Dabei ist uns wichtig, dass sich die Kinder altersgemalRe umfassende Kenntnisse aneignen und Unsicherheiten
abbauen kénnen. Unter anderem erweitern sie ihr Wissen Uber die Korperteile und ihre Funktionen. Hierbei
benennen wir die betreffenden Korperteile bei ihrem Namen und zeigen den Kindern gegeniber keine Scheu,
dariber zu sprechen. Darliber hinaus bieten wir Blicher an, die ihrem Entwicklungsstand entsprechen, um mit
den Kindern ins Gesprach zu kommen. Beispielsweise stellen Kinder im Vorschulalter immer wieder Fragen zur
Fortpflanzung und entwickeln entsprechend Vorstellungen.

Im heilpddagogischen Kindergarten bietet der Morgenkreis eine Moglichkeit, die Kinder auf verschiedenen
Wegen in die Thematik einzufiihren. (z.B. Blicher und Geschichten lGber Korper, Geburt und Freundschaften,
Gesprache, Lieder, Puzzles, Puppen zum An-und Ausziehen, Kreisspiele: zum Beispiel ,,Aufgepasst — Zugefasst”,
Korperteile benennen)

Beispielsweise verwenden wir Materialien von S. Blattmann wie ,,Ich bin doch keine Zuckermaus” — Neinsage-
Geschichten und Lieder auf CD; ,Mein erstes Haus war Mamis Bauch”; ,Peter, Ida und Minimum® ,Familie
Lindstrom bekommt ein Baby“, ,Ich bin stark, ich sag laut nein“; ,,Mein Kérper gehort mir”, Mimik und Geftihle
Buch. Ebenso finden die Methoden ,Geflihlsuhr’ und, Familienhaus’ Anwendung.
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Darlber hinaus wird jedes Kind individuell in seiner psychosexuellen Entwicklung gefordert. Es wird von Seiten
der Betreuer*innen darauf geachtet, jedes Kind mit seinen speziellen Fragen und Bedirfnissen anzunehmen
und ihm Gelegenheit zu geben, seine Geflihle im geschiitzten Rahmen zu dullern.

1.7 Korperbewusstsein entwickeln, Eigen- und Fremdwahrnehmung iiben, adaquaten Umgang
mit Grenzen lernen, Ndhe und Distanz-Verhaltnis zwischen Kinder und Erwachsenen

Unter Beriicksichtigung der oben ausgefiihrten grundlegenden Uberlegungen motivieren wir die Kinder, ihre
Umgebung mit allen Sinnen zu erforschen und beziehen selbstverstandlich ihren Korper mit ein. Die Kinder
kénnen in einem sicheren Umfeld vielfaltige Sinneserfahrungen erleben. Sie sollen lernen, ein gutes
Korperbewusstsein zu entwickeln, sich selbst mit ihrem Koérper wahrzunehmen, sich in ihrem Korper
wohlzufiihlen und ihn besser kennenlernen. Darliber hinaus werden sie angeleitet, eigene persdnliche
Schamgrenzen und die der anderen wahrzunehmen und zu respektieren — ein wichtiger Aspekt bei den uns
anvertrauten Kindern, die zum Teil friihe Grenzverletzungen bewaltigen missen. Methoden sind hier unsere

|ll

,Toilettenampel”, geschitztes Umziehen und Bedecken der Koérperteile, wie Po und Bauch, sowie der

Geschlechtsteile.

Unsere Rdaumlichkeiten sind so gestaltet, dass sie sowohl als Begegnungs- als auch als Riickzugsorte, von den
Padagog*innen einsehbar, genitzt werden kdnnen. Als Materialien stehen u.a. Decken, Polster, Verkleidungs-
und Friseurutensilien zur Verfligung. Manche Kinder im Vorschulalter mégen es, intensiv an ihren Genitalien zu
reiben und diese zu stimulieren. So schaffen sie sich Wohlgefiihl, Lust und Entspannung. Wir gehen damit
gelassen um, und vereinbaren bestimmte soziale Regeln (wahren der Privatsphdre, Genitalien nicht in der
Offentlichkeit beriihren).

Bei exzessiver kindlicher Masturbation beraten wir uns mit der Psychologin, in wieweit andere Probleme des
Kindes dieses Verhalten verursachen.

Bereits Kinder ab dem 3. Lebensjahr haben ein Gefiihl fiir ihren personlichen Bereich und die Privatsphéare
anderer Menschen. Die Betreuer*innen beobachten die ihnen anvertrauten Kinder genau, auch in Bezug auf
ihre psychosexuelle Entwicklung und geben entwicklungsférderliche Anreize: Es gibt Unterschiede in der
Gruppe im Ausdruck von Korperlichkeit, wie z.B. beim Plantschen, Schwimmen, Toilettengang und
Korperpflege. Der Umgang mit korperlichen Bedirfnissen, die Regulierung von Nahe und Distanz sowie die
Wichtigkeit von Toben, Raufen und Zartlichkeiten hangen mit den frilhen Vorerfahrungen der Kinder

Zusammen.

Kinder lernen, sich Uber ihre eigenen korperlichen Bedirfnisse, Interessen und Gefiihle mit anderen zu
verstandigen und die - vielleicht manchmal nicht nachvollziehbaren - Vorlieben anderer zu respektieren.
Bereits im Kindergarten werden die Kinder beim Aufstellen von Regeln beteiligt und bei deren Einhaltung
unterstitzt. Gerade Vorschulkinder sind sehr phantasievoll und engagiert bei der Sache, wenn es darum geht
gemeinsam Losungen zu entwickeln und Konflikte zu vermeiden.

Rituale zur Kérperpflege dienen den Kindern dazu, ihnen ihren Kérper und seine Funktionen nahe zu bringen
(Hande waschen, Zahne putzen, Eincremen mit Sonnenschutzmilch). Die Kinder lernen auf ungezwungene Art
und Weise, ihre Korperteile zu benennen und ein Grundverstandnis Giber Kérperfunktionen aufzubauen.

Einem Teil unserer Kinder gelingt dies oft aufgrund eigener psychosozialer Belastungen und psychischen
Problemen nicht. Demzufolge ist es fiir die Paddagog*innen wichtig, sexuelle Neugierde der Kinder zu zulassen,
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gleichzeitig jedoch klare Grenzen aufzuzeigen: Bei ,,Doktorspielen” unter gleichaltrigen Kindern diirfen sich die
Kinder deshalb im Kindergarten nicht nackt ausziehen. Auch drauflen im Garten behalten die Kinder beim
Spielen mit Wasser und beim Baden die Unterhose bzw. Badekleidung an. Manchmal probieren die Kinder sich
aus, sind neugierig und Uberschreiten Grenzen. In der kleinen Uberschaubaren Gruppe fallt es schnell auf,
wenn ein Kind Gberfordert ist und Unterstlitzung benotigt. Die Gruppenpadagog*innen sind fachlich geschult,
um zwischen ,,normalem” sexuellen Neugierverhalten und sexuell auffilligem Verhalten unterscheiden zu
kénnen. Sie sind dazu in der Lage, bei sogenannten sexuellen Ubergriffen durch besonnenes und eindeutiges
Handeln die Ubergriffige Handlung zu beenden, das betroffene Kind zu schiitzen und mit den Eltern der
beteiligten Kinder zu sprechen.

Der Aufbau eines gesunden Kérperbewusstseins stellt einen wichtigen Teil der psychosexuellen Entwicklung
dar. Durch das Schaffen von Bewegungsfreiheit und verschiedenen Bewegungsangeboten unterstiitzen wir
diesen Prozess und geben Antworten auf Fragen, wie z.B.: ,Was kann mein Korper alles?, ,Was passiert mit
meinem Koérper, wenn ich mich bewege?’, ,Wie fiihlt es sich an, wenn ich mit meinem Korper
Herausforderungen bestehe?’, ,Welche Beriihrungen mag ich an meinem Korper - welche nicht?’.

Den taglichen Gang in den Garten oder den nahe gelegenen Wald nutzen die Kinder, um sich zu bewegen, zu
spielen und neue Ideen dafiir zu entwickeln, was sie mit ihrem Korper erreichen kdnnen. Als betreuende
Padagog*innen beobachten wir die Kinder genau und unterbreiten ihnen immer neue Ideen fir
Herausforderungen im Umgang mit ihrem Korper, um ihr Kérperbewusstsein zu starken (lgelballmassagen,
Massage “Pizza backen”, Phantasiereisen, Rasierschaum und andere basale Angebote, etc.). Dabei achten wir
darauf, die Kinder nicht zu tberfordern. Die Kinder entwickeln so ein angemessenes Kérperbewusstsein und
damit ein Gefihl fir sich selbst. Das Einfiihlen in den anderen wird gelibt und soziale Kompetenzen erweitert.
Wir achten darauf, dass ein respektvoller Umgang mit dem eigenen Korper und dem der anderen geschieht. Es
werden beispielsweise klare Grenzen vereinbart, wo ein Kind berlhrt werden darf oder wo nicht. (Wir sagen
Stopp, bzw. Die Hande bleiben bei dir.)

Wir legen groRen Wert darauf, die Kinder zu befédhigen, sich vor Grenzverletzungen zu schiitzen. Das hilft
ihnen, ungezwungener ihren Koérper zu entdecken und den Kérperkontakt mit anderen zu suchen und zu
geniellen.

In diesem Zusammenhang weisen wir auf unsere goldene Regel hin: ,Was du nicht willst, was man dir tut, das
fig” auch keinen anderen zu!‘ Daher nutzen wir aktiv Gruppengesprache und das Kinderteam dazu,
gemeinsam Regeln zu besprechen, die allgemein giltig sind. Dazu zahlen klare Regelungen zum Schutz der
Kinder (z.B. muss beim Hoéhle bauen die Hohle von auRen einsehbar sein). Bei Ubernachtungen nehmen wir
uns im Rahmen von Teamgesprachen ausreichend Zeit, um zu diskutieren, wie der Schutz aller Kinder
bestmaoglich gewahrleistet werden kann, wenn es z.B. um die Gruppen- und Raumaufteilung geht.

Wichtig ist fur uns, im respektvollen Dialog mit den Kindern zu bleiben wenn sie beispielsweise
distanzgemindertes Verhalten zeigen. Sie erhalten eine ehrliche Riickmeldung von uns, wie sie auf andere
wirken und welche Konsequenzen z.B. die spontane Kontaktaufnahme mit Fremden nach sich ziehen kann.

In anderen Féallen helfen gemeinsame Vertrdge, deren Verbindlichkeit wir einfordern. Dazu zédhlen Inhalte wie
,lch lasse meine Hande bei mir“; ,Ich ziehe mich alleine in der Toilette um“ etc. Wir besprechen weiter, was
sich die Kinder von uns Erwachsenen fiir eine Unterstiitzung in diesen Situationen wiinschen.

Gerade die jingeren Kinder haben zum Teil ein groRRes Bedtirfnis nach kérperlicher Nahe eines Erwachsenen.
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Wir wissen aus der Bindungsforschung tber die Bedeutung von liebevollem Koérperkontakt fiir das Erleben von
Sicherheit und der Regulation ,lUberflutender Geflihle” (Trost spenden). Als geschulte Fachkrdfte nehmen wir
das Nadhe- Distanzbediirfnis des Kindes feinfiihlig wahr und reagieren angemessen auf kindliche Signale wie
z.B. Blickkontakt und Koérperhaltung.

Dabei respektieren die Padagog*innen, dass Kinder mit besonderen Entwicklungsbedirfnissen (friihkindliche
Gewalterfahrungen, Autismus-Spektrumsstérung) manchmal anders als gesunde Gleichaltrige mit kérperlicher
Ndhe umgehen.

Grundsatzlich gilt immer: Die Padagogischen Fachkrafte haben Vorbildfunktion, wenn es um ein angemessenes
Verhaltnis von Ndhe und Distanz geht. Bei Beziehungsangeboten mit Kérperkontakt werden die Kinder von
den Erwachsenen um Erlaubnis gefragt und ein Angebot zurlick genommen, wenn es unpassend erscheint.

Bei der Korperhygiene, wie Wickeln, Toilettengang etc. achten die Betreuer*innen auf die Intimsphare des
Kindes. An den Toiletten sind Tiiren angebracht. Selbstverstdandlich werden die Schamgefiihle der Kinder ernst
genommen.

In diesem Zusammenhang kommunizieren die Erwachsenen im Sinn ihrer Vorbildfunktion auch die eigenen
korperlichen Grenzen (wo wollen sie nicht angefasst werden).

1.8 Personlichkeitsbildung fordern /Emotionale Ausdrucksfihigkeit erweitern/Selbstwertgefiihl
starken

Kinder, die im Gruppenalltag erleben, dass ihre Bedirfnisse und Meinungen Gewicht haben und dass sie an
Entscheidungen beteiligt werden, sind besser vor Gefadhrdungen geschiitzt.

Kinder brauchen Selbstvertrauen, um Eigenverantwortung zu Gbernehmen. Die Ich-Starkung tragt dazu bei,
dass Kinder Selbstvertrauen entwickeln, sie ihre Geflihle erkennen kénnen und duRern lernen. Wir achten
darauf, dass die Kinder durch positive Verstarkung ihre Fahigkeiten erfahren und verinnerlichen. Gemeinsame
Gruppenprojekte ermoglichen positive Erlebnisse, die die Kinder darin bestarken, ihre Fahigkeiten fiir sich und
die Gemeinschaft einzusetzen.

Das Erkennen und Akzeptieren der eigenen Gefiihle stellen fiir die von uns betreuten Kinder eine groRe
Herausforderung dar. Oft sind ihre Gefilihle schon lange nicht beachtet oder falsch interpretiert worden. Diese
Kinder verfiigen dann ber geringe emotionale Kompetenzen. Uns ist es wichtig, dass sie spiiren lernen, was
ein angenehmes Gefiihl bzw. ,schlechtes” Gefiihl ist. Wir ermutigen sie, ihre Geflihle wahrzunehmen und auf
diese zu vertrauen. Dies geschieht spielerisch z.B. mit der Geflihlsuhr. Wir fordern sie dabei immer wieder auf,
sich auf sich selbst zu konzentrieren und in sich hinein zu spiiren um zu erleben, was sie in diesen Momenten
empfinden.

Die psychologischen Einzelstunden im Haus ermoglichen den Kindern ein therapeutisches Setting, um
korrigierende emotionale Erfahrungen zu erleben. Uber dramatisches Spiel gelingt es dem Kind oft besser,
Gefiihle zum Ausdruck zu bringen, belastende Erlebnisse zu verarbeiten und bedrohlich erlebte Gefiihle
gefahrlos durch verschiedene Figuren darzustellen. Die Therapeutin unterstiitzt den Spiel- und
Selbstexplorationsprozess des Kindes. Sie fasst Verhalten, Geflihle und Motive des Kindes in Worte und bietet
ihm sprachliche Symbole fiir ein ganzheitliches Erleben.

Seite 8 von 17

Schutzkonzept Kinderhaus Lochhausen- HPT
Stand: 01.09.2022



1.9 |Initiierung und Unterstiitzung einer professionellen Pddagogik durch die Leitung

Professionelle Sexualpddagogik setzt aktuelle fachliche Kenntnisse und padagogische Kompetenzen voraus.
Wir schaffen fur die Mitarbeiter*innen den Rahmen, diese zu erwerben und zu vertiefen. (z.B. in den sog.
wochentlichen Kleinteams, im HPT-Team, bei internen Fortbildungen, Supervisionen). Wir arbeiten mit
einschlagigen Einrichtungen wie Amyna und Pro Familia sowie mit den entsprechenden Stellen des
Jugendamtes zusammen. Folgende Aspekte werden von der Leitung besonders geférdert:

1.10 Bereitschaft der Mitarbeiter*innen zur Selbstreflexion

Eigene Erfahrungen und biografisch erworbene Haltungen, auch im Hinblick auf die Sexualitdt und
geschlechterbezogenes Verhalten, beeinflussen zum Teil unbewusst pddagogisches Handeln. Eine
grundsatzliche Bereitschaft zur Selbstreflexion erzieherischen Handelns halten wir flr einen unverzichtbaren
Bestandteil unserer Professionalitat.

1.11 Reflexion im Team mit psychologischer Unterstiitzung

Die Auseinandersetzung mit sexualpadagogischen Themen im Team dient

e dem besseren Verstiandnis der Kinder,

e der Entwicklung einer gemeinsamen Haltung nach innen und aulen,
e dem besseren Austausch mit den Eltern und der

o  Weiterentwicklung der Konzeption.

1.12 Erwerb und Ausbau von Fachwissen

Die Vertiefung und Erweiterung entsprechenden Fachwissens wird durch die padagogische Arbeit mit den
Kindern stdandig angestoRen Immer wieder beschaftigen wir uns mit unterschiedlichen Aspekten kindlicher
Sexualitdt und unserem Umgang damit sowie mit den Maoglichkeiten einer geschlechtergerechten Erziehung in
multikulturellen uns multireligiosen Kontexten.

2 Partizipationsmoglichkeiten in unserer heilpadagogischen Tagesstatte

Das Einrdumen von Mitsprache bzw. Mitspracherechten gegeniiber den Kindern und ihren Eltern ergibt sich
bereits zwingend aus unserem professionellen Selbstverstdndnis eines gelebten humanistischen
Menschenbildes. Wenn man jedem Menschen innere Selbstheilungskrafte zugesteht, nimmt man ihn ernst
und hort, was er zu sagen hat. Partizipation von Kindern bedeutet fir uns Erwachsene eine hohe
Verantwortlichkeit. Auch wir Erwachsenen sind in einem standigen Lernprozess und im Austausch, um
kinderfreundliche Lebenswelten zu schaffen.

Grundsétzlich gilt fiir uns:

e Partizipation von Kindern ist immer moglich — sie soll sich in der Ausgestaltung auf die jeweilige
Zielgruppe sowie auf kindbezogene Inhalte beziehen.

e Wir orientieren uns an den unterschiedlichen alters- und entwicklungsspezifischen Fahigkeiten der
Kinder, wenn wir Angebote zur Beteiligung machen. Es zeigt sich dabei, dass die Kinder durch das
tagliche Ubungsfeld kontinuierliche Erfahrungen machen und ihre Partizipationsfiahigkeiten
verbessern.
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e Die kleine Uberschaubare Gruppe von acht Kindern erlaubt es, jedes Kind in seinem So-Sein zu
sehen, zu achten und Verdnderungen schnell wahrzunehmen. Verbindlichkeit im Verhalten der
Erwachsenen und sichere Bindungserfahrungen schaffen zudem Vertrauen und Sicherheit. Damit
erleben die Kinder im Laufe des Betreuungstages eine Reihe von Selbstwirksamkeitserfahrungen, die
auf Partizipation im Alltag beruhen.

e Selbstverstandlich Gbernimmt der Erwachsene die Firsorge fiir die Kinder und wird abwagen, ob
durch das Realisieren einer Entscheidung das Wohl des Kindes gefahrdet ist.

e Partizipation von Kindern setzt Begleitung von Erwachsenen voraus. Unserer Erfahrung nach missen
die Padagog*innen ein deutliches Signal fir Partizipation setzen, in dem sie die Kinder geduldig
anleiten und Zeit zum Zuhoren mitbringen. Die Kinder brauchen ein Gegenliber zum Aushandeln von
Entscheidungen. Sie lernen durch das Argumentieren, ihre Belange zu vertreten, sich in andere
hinein zu versetzen und auszuhalten, wenn sie sich nicht durchsetzen kénnen.

e Partizipationsprozesse laufen gut, wenn Erwachsene positives Modell sind. Kinder sind sehr
feinflihlig und spiren sofort, ob die Erwachsenen untereinander einen wertschatzenden Umgang
pflegen. ( z.B. die Betreuer*innen mit der Praktikant*in, die Leitung mit den Mitarbeiter*innen, etc.)

e Partizipation funktioniert nur durch Transparenz und Verbindlichkeit von Seiten der Erwachsenen.
Gerade fir Kinder, die frih Unbestandigkeit und Unvorhersehbarkeit erfahren mussten, ist das
Einhalten von getroffenen Entscheidungen sehr wichtig. Wir streben deshalb eine hohe
Verbindlichkeit an, vermeiden vage Zusagen und begriinden, wenn Abmachungen nicht eingehalten
werden kdnnen.

2.1 Aktuelle Beteiligungsformen in unserer HPT

Die padagogischen Mitarbeiter*innen legen Wert darauf, die Beteiligungsmoglichkeiten kontinuierlich zu
Uberprifen und der veranderten Gruppensituation anzupassen.

Die weiter unten beschriebenen Partizipationsformen sind im Austausch mit den Kindern der Gruppe
entstanden, sind bekannt und zum Teil schriftlich fixiert. Im Alltagsgeschehen bleiben die Betreuer*innen fir
Impulse und Ideen der Kinder offen — insbesondere die Gruppendynamik spielt eine wichtige Rolle:

e Taglicher Morgenkreis im Kindergarten: die Kinder entscheiden tGber Themen und Gestaltung mit.
Jedes Kind hat die Moglichkeit, sich zu duRern sowie Ideen und Vorschlage einzubringen.

e Gemeinsames Aufstellen von Regeln, die das Gemeinschaftsleben der Kinder in der HPT betreffen.

e Mitbestimmung der Kinder bei der Raumgestaltung und -nutzung, beim Anschaffen von bestimmten
Materialien und Spielen.

e Treffen demokratischer Entscheidungen mit den Kindern beziglich der Freizeitgestaltung (z.B.
Ausfluge, Filme, Freispielzeit).

e Berlcksichtigung von Essenswiinschen.

e Sijtuativ: ,Schlussrunde”, bei der die Kinder den Tag reflektieren kénnen sowie Winsche und
Bedurfnisse duflern.

o Freiwilligkeit beim Erzahlen.
e Mitgestaltung bei Geburtstags- und Abschiedsfeiern.

e Mitgestaltung von Festen (Laternenfest, Fasching).
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e ,Sorgenfresser” mit der Moglichkeit, Sorgen, Arger und Erlebtes aufzuschreiben und/oder mit
vertrauten Personen zu besprechen.

e Gesprachsbereitschaft der Padagog*innen und der Kinder- und Jugendlichentherapeutin: Gesprache
konnen von den Kindern jederzeit eingefordert werden. Das Kind bestimmt — soweit das
Alltagsgeschehen es erlaubt — den Zeitpunkt und den duBeren Rahmen eines Gesprachs.

e Teilnahme an den Familiengesprachen: Auch hier achten wir hinsichtlich der Gesprachsmethoden,
der zeitlichen und raumlichen Gegebenheiten sowie der aktuellen Beziehungsgestaltung darauf,
dass die Kinder sich wohlfiihlen kénnen. Wir versuchen zu verhindern, dass es zu eskalierenden
Auseinandersetzungen zwischen Eltern und Kind kommt, Kinder beschdmt werden oder in
Uberforderungssituationen geraten. Die padagogischen Fachkrifte und die Psychologin sind in
Gesprachsfihrung geschult und schaffen ein fir das Kind entwicklungsforderndes Klima.
Selbstverstandlich ermutigen wir Kinder dazu, ,ihre“ Themen einzubringen. Inhalte, die uns das
Kind, beispielsweise in der therapeutischen Einzelsituation, anvertraut hatte, werden nur in
Absprache mit dem Kind weiter gegeben. In wenigen Ausnahmefillen, vor allem in akuten
Gefahrdungssituationen, muss evtl. von der Regelung abgewichen werden.

e Hinflihrung zu mehr Beteiligung im 6ffentlichen Raum: wir unterstitzen die Kinder und Eltern, dass
sie sich die Umgebung des Kindeshauses erschlieBen und fir die Moglichkeiten im Sozialraum
aufmerksam werden z.B. Stadtbichereien, Schwimmbader, Vereine, Spielpldatze, Stadtteilfeste,
Malaktionen.

e Die Kooperation mit den Eltern sowie deren Partizipationsmoglichkeiten sind fir den
Betreuungsprozess unumganglich. In einem transparenten Verfahren werden gemeinsame
Forderziele entwickelt. Im Rahmen eines Elternfragebogens beziehen wir die Eltern ein und
befragen sie bzgl. ihrer Zufriedenheit und moglichen Verbesserungsmoglichkeiten. Ein gelingendes
Schutzkonzept in der Einrichtung ist auf die Einbeziehung und Beteiligung der Eltern angewiesen. In
den regelmaRig stattfindenden Familiengesprédchen sensibilisieren wir die Eltern fir das Thema
Sexualerziehung und -aufkldarung sowie fiir die Kinderrechte insgesamt. Bereits bei der Aufnahme
machen wir sie mit unserem Schutzkonzept und dem Leitbild vertraut. Dabei achten wir auf einen
einflihlsamen Umgang mit den vielfach religios und kulturell geprdgten Verhaltensnormen sowie
den personlichen Werten der Eltern. Wir schaffen auf diese Weise ein vertrauensvolles Klima, das es
unseren Gesprachspartnern erleichtert, ihre Fragen anzubringen und mit uns kontrar zu diskutieren.
Wir sind in der Lage, die Eltern beziglich der psycho-sexuellen Entwicklung ihres Kinders zu beraten
und so zu einem entspannten Umgang mit dem Thema ,Sexualitat” in der Familie beizutragen. Uber
regelmaRige schriftliche Elternbefragungen, die Tir-und Angel-Gesprache sowie die gemeinsamen
Treffen erfahren wir, welche Themen die Eltern bewegen. Wir greifen diese auf, in dem wir fachliche
Informationen zur Verfligung stellen, Adressen weiter geben und im Haus Gesprachsrunden mit und
ohne externe Referenten anbieten.

3 Beschwerdemoglichkeiten in unserer HPT

Grundsatzlich gilt fiir uns:

Wir pflegen eine beschwerdefreundliche Haltung und einen offenen Umgang mit Kritik

Seite 11 von 17

Schutzkonzept Kinderhaus Lochhausen- HPT
Stand: 01.09.2022



Partizipations- und Beschwerderechte sind aufeinander bezogen. Kinder, denen Mitsprachrechte
eingerdumt werden und die in einer vertrauensvollen Atmosphére leben, werden sich hin und wieder
,beschweren” — das sehen wir als ,normal” an und als Zeichen einer demokratischen Gemeinschaft.

Kritische AuBerungen der Kinder und deren Eltern werden von uns ernst genommen. Da sich Kinder, vor
allem auch jlngeren Alters ihren wichtigen Bezugspersonen anvertrauen, ermutigen wir sie, ihren
Kindern aufmerksam zuzuhéren und sich bei Problemen mit uns in Verbindung zu setzen.

Beschwerden werden von uns in einer angemessen Zeit beantwortet. Die Form, wie Beschwerden
beantwortet werden, ist individuell unterschiedlich. In den meisten Fallen erfolgt dies miindlich im
personlichen Gesprach. Je nach Anlass kann es auch angezeigt sein, eine schriftliche Stellungnahme
abzugeben. Das kann z.B. der Fall sein, wenn Eltern fir |hre Beschwerde die Schriftform wahlen.
Aufgrund der (berschaubaren GroRe unseres Hauses und der kurzen Wege suchen wir in der Regel in
erster Linie das offene Gesprach.

Die Padagog*innen sind dazu angehalten, Beschwerden im kleinen Fachteam oder auch mit den
Leitungen zu besprechen.

Im Einzelfall haben die Kinder und die Familien immer die Moglichkeit, sich an eine Person ihres
Vertrauens zu wenden. Dies konnen die Padagog*innen der Gruppe, die Therapeutinnen sowie die
Leitungen und der Vorstand sein. Diese Moglichkeiten werden mit den Eltern und Kindern mit
Aufnahme in die HPT besprochen. Die Umsetzung und Weiterentwicklung erfolgt im Team, die Inhalte
sind offentlich zuganglich.

3.1 Aktuelles Beschwerdemanagement

e Unseren ,HPT-Kindern” steht eine Reihe von Bezugspersonen zur Verfligung. Ein Gberschaubarer
Rahmen  gewadhrleistet den  Aufbau von vertrauensvollen Beziehungen zu den
Gruppenbetreuer*innen aber auch zu padagogischen Fachkrdften der Elterninitiative und den
Leitungen, die im Haus tatig sind. Bei gemeinsamen Teamsitzungen aller Beschaftigten im Haus
werden alle Mitarbeiter*innen fiir die kindlichen Problemlagen sensibilisiert und besondere
Vorkommnisse sowie die Gruppenkonstellationen besprochen. Es gibt Kolleg*innen im Haus, die flr
die ,,HPT- Kinder” wichtige Ansprechpersonen sind. Sie gehen spontan auf die Kinder zu, zeigen
Interesse und kniipfen Kontakte, die vom Alltagsgeschehen der HPT unbelastet sein kdnnen. Im
Haus unterstiitzen wir diese Begegnungen durch ,kurze” Wege, gemeinsame Feste und ,Besuche”
der Kinder. Beispielsweise gestalten unsere Kinder Faschingsaktionen fiir das gesamte Haus und
nehmen an integrativen Projekten teil. Wir machten bisher die Erfahrung, dass wir damit Strukturen
schaffen, die es unseren Kindern ermdoglichen, ihre Beschwerden und Noéte vertrauensvoll und
angstfrei an Erwachsene ihrer Wahl zu Gbermitteln.

e Beijungen Kindern im Kindergarten bestarken wir die Eltern, ihre Kinder ernst zu nehmen, ihnen zu
zuhoren und sich bei Unsicherheiten zeitnah zunachst an die Pddagog*innen der Gruppe zu wenden.
Die Gruppenpéadagog*in bietet direkt Unterstiitzung an, kennt in der kleinen Gruppe jedes Kind
genau und beobachtet Stimmungsveranderungen. Sie geht direkt auf das Kind zu, fragt einfiihlsam
nach, nimmt sich Zeit flr das Kind. Diese zeitlichen Ressourcen sind in der Gruppe von acht Kindern
und zwei Bezugsbetreuer*innen vorhanden.

e Die Organisationsstruktur des Kinderhauses ermoglicht eine schnelle und unkomplizierte
Kontaktaufnahme mit den Leitungen. Die padagogische Leitung der HPT ist den Familien seit den

Seite 12 von 17

Schutzkonzept Kinderhaus Lochhausen- HPT
Stand: 01.09.2022



Aufnahmegesprichen vertraut, sie treffen sie beim Bringen und/oder Abholen ihres Kindes und bei
gemeinsamen Gesprachen und Festen. Die Geschaftsfihrung hat ihr Bliro im Haus, sie ist bekannt
und schnell erreichbar. Die Vorstandsmitglieder sind ebenfalls regelmaRig im Haus. Ein naheres
Kennenlernen ist bei den gemeinsamen Festen und Aktivitaten gut moglich.

e Padagogische Leitung, Geschaftsfihrung und Vorstandsmitglieder stehen — auch im Rahmen des
Beschwerdemanagements — fiir die Eltern und Kinder als Ansprechpartner zur Verfiigung. Dafir
haben wir ein Schaubild erstellt, das wir in Elternabenden besprechen und als Schaubild in unserem
Haus in allen Bereichen zuganglich gemacht haben. Wir weisen darauf hin, dass der Weg, den die
Betroffenen im Falle einer Beschwerde einschlagen wollen, offen ist. Wir versichern Eltern und
Kindern, dass sie sich an die Person ihres Vertrauens wenden sollen. Das kann die
Gruppenpadagog*in, die Leitung, die Geschaftsfiihrung, der Vorstand oder auch die zustidndige
Aufsichtsbehorde sein. Alle Familien haben das Recht, sich an die Heimaufsicht zu wenden. Die
Kontaktdaten werden den Eltern im o.g. Schaubild mitgeteilt.

e Gut zugangliche Fotos im Treppenhaus, ein offizielles Vorstellen der Ansprechpartner*innen sowie
die Besprechung der Konzeptes am Beginn eines Kindergartenjahrs erleichtern die
Kontaktaufnahme im Einzelfall.

e Durch unsere Vernetzung im Helfersystem haben die Familien die Moglichkeit sich mit ihren
Anliegen Uber unterschiedliche Wege an uns zu wenden.

e Die Moglichkeit zur anonymen Beschwerde ist gegeben. Im Haus hdangen im Treppenhaus, vor dem
Biiro der Geschaftsfiihrung sowie im Gruppenraum sog. Beschwerdebriefkdsten. Wir unterrichten
die Eltern liber diesen Sachverhalt und bitten sie, ihre Kinder ggf. bei einer anonymen Beschwerde
zu unterstitzen.

4 Umgang mit besonderen Vorkommnissen und deren Meldung

Die Verantwortung flir den Schutz der Madchen und Jungen vor sexueller, korperlicher und seelischer Gewalt
ist ein zentraler Aspekt unseres Leitbildes. Im Einstellungsgesprach und im Arbeitsvertrag wird dies
thematisiert und wir verpflichten zur Vorlage eines erweiterten Fiihrungszeugnisses fiir alle betreuenden
Personen. Eine Aktualisierung wird alle finf Jahre eingefordert. Um sicher zu gehen, dass wir nur
Mitarbeiter*innen einstellen, die unser Leitbild mittragen, haben wir unseren Bewerbungsprozess in
verschiedene Stufen unterteilt. Nach Sichtung der Bewerbungsunterlagen laden wir zu einem
Vorstellungsgesprach ein. Dieses wird stets im  Vier-Augen-Prinzip von péadagogischer Leitung und
Geschéftsfiihrung gefiihrt. Wenn dabei der Eindruck entsteht, dass der/die Kandidat*in gut in unser Team
passen wiirde und die von uns gewtinschte heilpadagogische Haltung zeigt, laden wir zu einer mehrstiindigen
Hospitation in unsere Gruppe ein. Dort haben die Pddagog*innen die Mdglichkeit ihrerseits Fragen zu stellen
und nochmals aus einem anderen Blickwinkel heraus, die Einstellung des/der Bewerber*in zur tberprifen.

Unsere intensive Elternarbeit bezieht die Eltern mit ein, wenn es darum geht, (ber Formen von Gewalt
gegenlber Kindern zu sprechen, die psychischen Folgen zu thematisieren und Praventionsmoglichkeiten und
Interventionen zu erarbeiten. Im Rahmen von internen und externen Fortbildungen, Supervisionen und bereit
gestellten Materialien werden alle Teammitglieder fir das Thema ,,Gewalt gegeniber Kindern“ sensibilisiert.
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Im Sinne der Erklarung ,Zur Handreichung fiir Pravention und Intervention zum Schutz vor Gewalterfahrungen

in Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe nach SGB VIII“ sind wir standig darum bemiht, den Schutz der
uns anvertrauten Kinder in der Zusammenarbeit mit dem Stadtjugendamt und der Heimaufsicht zu

optimieren.

Im Falle eines ,besonderen Vorfalls” erfolgt von der padagogischen Leitung eine sofortige Meldung sowohl an
die Heimaufsicht als auch an das zustdndige Jugendamt. Geschaftsfiihrung und Vorstand werden informiert.

Wir orientieren uns hier an den Vorgaben der Heimaufsicht: Schriftlich fixiert werden im konkreten Einzelfall
die MalRnahmen, die mit den involvierten Kindern, mit der Gruppe, den Eltern und der zustandigen Fachkraft
des Sozialblirgerhauses getroffen wurden. In der Einrichtung stehen kompetente Fachleute zur Verfiigung, die
gewadhrleisten, dass jeder Einzelfall angemessen und professionell bearbeitet werden kann. Das qualifizierte
Leitungsteam steht fir die Bearbeitung eines konkreten Einzelfalls zur Verfligung, es kann abwagen, in
welchen Konstellationen die Gesprache zu flihren sind und inwieweit beispielsweise Kinder, Eltern, die Gruppe
und die Fachkraft des SBH einbezogen werden sollen. Die Inhalte der Gesprache werden dokumentier, zeitnah
notwendige Veranderungen (z.B. personeller Art) eingeleitet und ggf. mit der Heimaufsicht und dem
Stadtjugendamt abgesprochen.

Im Rahmen der Minchner Grundvereinbarung zum § 8a besteht eine enge Zusammenarbeit unserer HPT mit
dem Sozialbirgerhaus Pasing. Die im Rahmen einer regionsbezogenen Fortbildung fir die ISOFAK
vorgestellten Formulare , Gefahrdungsmeldung an das SBH Pasing nach § 8a“ sind fiir uns bindend.

In der Regel geht sowohl aus dem Aufnahmeverfahren als auch durch die tagliche Betreuung hervor, welche
besonderen Belastungen beim Kind und seiner Familie vorliegen. Beispielsweise betreuen wir Kinder und
Familien mit bestehender Alkoholerkrankung oder psychischer Erkrankung eines Elternteils.

Beim Umgang mit besonderen Vorkommnissen, kdnnen wir auf die bereits bestehenden Helfersysteme (z.B.
Bezirkssozialarbeiter*in, AEH, behandelnde Therapeut*in) zurlickgreifen und den Kontakt herstellen. Wir
initiieren gemeinsame Helferkonferenzen, um eine fir Kind und Familie passende Hilfe zu organisieren.
Selbstverstandlich sind -wenn moglich — die Erziehungsverantwortlichen unsere ersten Ansprech-
partner*innen. Ziel ist es, eine schnelle, fir alle Beteiligten hilfreiche und akzeptable Losung zu erarbeiten. Die
fachliche Vernetzung im Sozialraum ist aus unserer Erfahrung besonders unterstiitzend, ebenso wohnortnahe
Adressen bei denen die Familien kurzfristig Beratung oder Therapie erhalten kdnnen.

Entscheidend fiir eine sog. § 8a Meldung ist, ob es sich um , gewichtige” Anhaltspunkte fir eine Gefdhrdung
beim Kind handelt. Das ist dann gegeben, wenn zusatzliche Informationen oder eine gravierende
Verschlimmerung der Symptomatik auftreten. Zunachst versuchen die Gruppenpddagog*innen in
Zusammenarbeit mit der Leitung, dem psychologischen Fachdienst und der Familie durch verschiedene
Interventionen eine Verbesserung der Situation zu erreichen. Sie beobachten das Kind genau, reflektieren ihre
Wahrnehmung im Fachteam und mit der insofern erfahrenen Fachkraft, leiten Helferrunden ein und bemiihen
sich, mit allen am Helfersystem beteiligten Personen zu kooperieren.

Die Beobachtungen und der Kontakt mit den weiteren Personen des Helfersystems werden schriftlich
dokumentiert. In gemeinsamen Absprachen legen wir fest, in welchem Zeitraum wir eingeleitete
Interventionen auf ihre Wirksamkeit Gberpriifen wollen. Die Vereinbarungen hinsichtlich Inhalt, Umfang und
zeitlicher Perspektive werden von der Padagogischen Leitung schriftlich dokumentiert. Sie Uberprift,

Seite 14 von 17

Schutzkonzept Kinderhaus Lochhausen- HPT
Stand: 01.09.2022



inwieweit die Hilfen eine Kindeswohlgefahrdung reduzieren kdnnen und informiert das Jugendamt schriftlich,
wenn die Eltern keine Bereitschaft zeigen bzw. nicht in der Lage sind, die Gefahr abzuwenden.

Bei akuter Gefahrdung bzw. bei mangelnder Mitwirkung der Personensorgeberechtigten erfolgt von Seiten der
Padagogischen Leitung/Geschéftsfihrenden Leitung eine unmittelbare Meldung an das Jugendamt. Auerhalb
der Dienstzeit des Jugendamtes schalten wir in dringenden Fallen die Polizei ein.

Das HPT-Team setzt sich in regelmaligen Abstdnden mit den oben beschriebenen Abldufen auseinander und
ist im kontinuierlichen Austausch miteinander.
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